
PLANNING D’ANIMATION LES CEDRES BLEUS 

Du 3 au 7août 2026 

Sous réserve de modifications 

LUNDI  3 MARDI  4 MERCREDI 5 JEUDI 6 VENDREDI 7 

 

 

Lecture journal 

11 h 

 

Lecture journal 

11 h 

 

 

Gym  

avec Siel Bleu 

 

 

Réunion  

animation 

 

 

Atelier mémoire 

11 h 

 

Atelier art– plastiques 

15 h 

 

Loto 

15 h 

 

Jeux de société 

15 h  

Atelier tricot 

15 h 

Bal  RVO aux Charmes 
14h 15 

Citation : « C’est le soleil d’août  qui donne aux pommes leur goût ». 
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