
PLANNING D’ANIMATION LES CEDRES BLEUS 

Du 18 au 22 Mai 2026 

Sous réserve de modifications 

LUNDI 18 MARDI  19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 

 

 

Réunion 

 
Lecture journal 

11 h 

 

Lecture journal 

11h 

Atelier  

Mémoire 

11 h 

 

Lecture journal 

11 h 

 Atelier  
Art-plastique 

15 h 

 

Jeux de société 

15 h  
Sport 

Club rugby Segré 

intergénérationnel 

15 h  

Flûte traversière 

Avec Ingrid 

15 h  

 

Dicton : « Mai  fleuri, mois béni ». 
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Aux Tilleuls 

15 h 


