MATIN

APRES-MIDI

Les Résidences
dulal d'Oudon

PLANNING D’ANIMATION LES CEDRES BLEUS

Du 18 au 22 Mai 2026

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
Atelier
Réunion . Lecture journal Mémoire Lecture journal
Lecture journal
11h 11 h 11 h
Atelier Sport FlGte traversiere Bal Musette
Art-plastique 15 h Club rugby Segré Avec Ingrid Aux Tilleuls
15 h 15 h 15 h

intergénérationnel

15 h

bt
éﬂ/’} 7 5

Dicton : « Mai fleuri, mois béni ».




