MATIN

APRES-MIDI

Les Résidences
dulal d'Oudon

PLANNING D’ANIMATION LES CEDRES BLEUS

Du 4 au 8 Mai 2026

LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8
Réunion les Lecture journal
o Lecture journal
réunion Papotes 11 h Férié
11 h
10h 30
Chorale Atelier Atelier relaxation Atelier Perles L8 mai 1945
Avec Antoine Saget art-plastique 15 h 15h
15 h 15 h

Dicton : « Un tien vaut mieux que deux tu l’auras ».




