
LUNDI   2 MARDI  3 MERCREDI  4 JEUDI  5 VENDREDI   6 

Animatrice 

En réunion 

11h 

Atelier mémoire 

 

12 h 

Repas des 

 Anniversaires 

De janvier 

Animatrice en  

préparation  

d’activité 

11h 

Atelier mémoire 

15h Belote et jeu 
de société 

14h45 Office 

religieux 

 

15h  

Accompagnement 

personnalisé 

16 h Bingo des  

souvenirs 

14h30 

Rencontre avec 

les jeunes de 

l’IME 

15h 

Accompa-

gnement Pers. 

PLANNING D’ANIMATION LES TILLEULS 

DU 2 AU 6 FEVRIER 2026 

Salle d’animation 

Salon 1 er étage 

Salon 2 ème étage 
Sous réserve de modification 

« Le secret du bonheur est de faire ce que tu aimes.  

Le secret de la réussite est d’aimer ce que tu fais. » 


