
LUNDI   15 MARDI  16 MERCREDI  17 JEUDI  18 VENDREDI   19 

Animatrice 

 en réunion 

11 h 

Visite en chambre 

11 h 

Atelier Plaisir de la 
table 

Animatrice  

En préparation 
d’atelier 

11 h 

YOGA 

15h 

Belote et jeux de 
société avec les 

bénévoles 

14h45 office 

religieux 

15h30 

Atelier peinture 

15 h 

Karaoké 

 

 

15h 

Atelier mémoire 15h  
visite 
en 

chambre 

PLANNING D’ANIMATION LES TILLEULS 

DU   15  AU  19  SEPTEMBRE 2025 

Salle d’animation 

Salle à manger 1 er étage 

Salle à manger 2 ème étage Sous réserve de modification 

« Rien n’est jamais fini, il suffit d’un peu de  

bonheur pour que tout recommence. »Emile Zola 


