
PLANNING D’ANIMATION LES CEDRES BLEUS 

Du 5 au 9 mai 2025 

Sous réserve de modifications 

LUNDI 5 MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 

 

YOGA 

 

 

 

Pas d’animation 

 

 

 

 

Lecture du journal  
à 11h 

 

 

 

 

 

 

Gym avec Siel Bleu 
à 11h 

 

Férié 

 

 

 

Lecture du journal  
à 11h 

Chant Atelier Mémoire 

 15 h  

 

Loto   

 

 

Sortie IME 

Aux Tilleuls 

Dicton :  
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