Les Résidences
dubel d'Oudon

\/\} FABRICATION CUISINE poc f..
Fal;ri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE m‘ PRODUITS DE SAISON @ AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner 2 juin 2025 3 juin 2025 4 juin 2025 5 juin 2025 6 juin 2025 7 juin 2025 8 juin 2025
Menu Normal
BOUILLON DE VELOUTE DE
POTAGE DE POTAGE POTAGE POTAGE AU
Dotage SOUPE DE LEGUMES BOEUFAUX |POIREAU-POMME DE
LEGUMES PRINTANIER CULTIVATEUR CHOUFLEUR VERLICELLES e
VNN SALADE TOMATE | CHOUX FLEURS MELON SALADE CAROTTES RAPEES | CONCOMBREA LA | PATE DE FOIE ET
ANTIBOISE VINAIGRETTE JURASSIENNE | A LA LIBANAISE CREME.. CORNICHON
JAMBON BRAISE | BRANDADE DE SOUDINNoR | PILON DE POULET |FILET DE COLIN SCE|SAUTE DE VOLAILLE| ROTI DE BOEUF A
MR  CHARCUTIERE POISSON SAUCE BARBECUE | BEURRE BLANC |MOUTARDEETMIEL| L'ECHALOTE
PRINTANIERE DE PUREE DE POMMES | __ ECRASEDE | -ouniF pOIREAUX| PUREEALA | HARICOTS VERTS A
LEGUMES | ALADEVERTECCS FRUITS POMMES DE TERRE PDT CAROTTE LAIL
FRAICHE
BUCHE MELANGE M BIO YAOURT PLATEAU DE PLATEAU DE
CHANTENEIGE CAMEMBERT SAMOS CHEVRE NATURE FROMAGES FROMAGES
CREME DESSERT
NeRserts PECHES AU SIROP BANANE CHOCOLAT NECTARINE | SEMOULE AU LAIT POMME GATEAU BASQUE
COUPELLE




lies Residences
tuVal d'Oudon
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i FABRICATION CUISINE o - 4:-
Eabri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE = PRODUITS DE SAISON ; AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 2 juin 2025 3 juin 2025 4 juin 2025 5 juin 2025 6 juin 2025 7 juin 2025 8 juin 2025
Menu Normal
BOUILLON DE VELOUTE DE
POTAGE DE POTAGE POTAGE POTAGE AU
Potage SOUPE DE LEGUMES BOEUF AUX POIREAU-POMME DE
LEGUMES PRINTANIER CULTIVATEUR CHOUFLEUR VERMICELLES TERRE
SALADE POMME DE | POELEE DE BOEUF ROUGAIL DE OEUFS BROUILLES TARTE THON GRATIN PDT TOMATE FARCIE
protidiques TERRE & HARENG STROGONOFF SAUCISSE AU FROMAGE TOMATE LARDONS (DINER)
COURGETTES COQUILLETTES
- SAUTEES. RIZ PILAF SALADE VERTE CCS| SALADE VERTE CCS | SALADE VERTE CCS SAUTEES NATURES
FROMAGE
\ BIO PETIT SUISSE PLATEAU DE PLATEAU DE
CARRE DE L'EST | BIO VACHE QUIRIT NATURE BRIE EMMENTAL A LA FROMAGES FROMAGES
COUPE
YAOURT COCKTAIL DE COMPOTE
Desserts AgoRII\:I:F(,)qu(I:ECI):l? FE:IETEE E:TIS\EI\T:J ORANGE AROMATISE FRUITS AU SIROP PE::J.;?F?J;STSSES POMMES/FRAISES
(DESSERT) COUPELLE COUPELLE




Les Résidences
duVal d'Oudon

\ﬂ} FABRICATION CUISINE o - ,:.:
F::)ri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE Gt PRODUITS DE SAISON w AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner 9 juin 2025 10 juin 2025 11 juin 2025 12 juin 2025 13 juin 2025 14 juin 2025 15 juin 2025
Menu Normal
| POTAGE POTAGE DE POTAGE A LA VELOUTE DU VELOUTE DE
otage TOURANGELLE | LEGUMES VERTS CAROTTE  |SOUPEDELEGUMES| CREMEDENAVETS | s piNiER BOLETS
P TERRINE AUX DEUX SALADE BETTERAVES |CAROTTESRAPEES|  OEUFDUR MACEDOINE | CHOUX FLEURS AU
POISSONS PIEMONTAISE VINAIGRETTE AU CITRON MAYONNAISE VINAIGRETTE CURRY
Dlats SAUTEDEVEAU | FILETDECOLINA | ¢, e oo oo | CORDONBLEUDE | POISSON PANE + | SAUTE DE PORC AU | POULET ROTIJUS A
bt diuss AUX OLIVES LA NORMANDE VOLAILLE CITRON CURRY L'AIL
POMMES JULIENNE DE HARICOTS VERTSA| EPINARDS A LA COUNTRY
RISSOLEES LEGUMES FLAGEOLETS L'AIL CREME SEMOULE POTATOES
FROMAGE FONDU |  PLATEAU DE PLATEAU DE
CREME ANGLAISE | EDAM A LA COUPE | COULOMMIERS BRIE povetivd T OLAGES T OLAGES
I CARRE CHOCOLAT |ENTREMET VANILLE|  ORANGE RIZ AU LAITCCS | GELIFIE CHOCOLAT | ANANAS FRAIS FAR BRETON




Les Residences
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1 FABRICATION CUISINE Ay - o
Fabri CENTRALE @ PRODUITS DE PROXIMITE Gt PRODUITS DE SAISON ; AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 9 juin 2025 10 juin 2025 11 juin 2025 12 juin 2025 13 juin 2025 14 juin 2025 15 juin 2025
Menu Normal
, POTAGE POTAGE DE VELOUTE DU VELOUTE DE
otage OURANGELLE | POTAGE CAROTTES |SOUPE DE LEGUMES| CREMEDENAVETS | o or o COLETS
QUICHE
GRATIN DE BLETTES
3 OMELETTE NATURE | VAMBONNEAU ENDIFLETTE GOURMANDE | \ | 'ESPAGNOLE| ALAVOLAILLE |ASSIETTE ANGLAISE
brotidiques (DINER) CHEVRE PT ER
L EGUMES
SALADEVERTECCS|  FARFALLES i SALADE VERTE CCS i SALADE VERTE CCS Csﬁﬁgis
PETIT MOULE AUX PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
NOIX CANTAL LAITAGES TOMME GRISE CHANTENEIGE FROMAGES FROMAGES
MUFFIN AUX COMPOTE
LIEGEOIS AU CAFE POMME PEPITES DE SALADIER'?A'TSFRU'TS FRUIT POMMES/FRAISES BANANE
CHOCOLAT IND COUPELLE




Les Résidences
duVal d'Oudon

T2 FABRICATION CUISINE = e
F:iri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE O PRODUITS DE SAISON d AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner 16 juin 2025 17 juin 2025 18 juin 2025 19 juin 2025 20 juin 2025 21 juin 2025 22 juin 2025
Menu Normal
BOUILLON DE
_ POTAGE DE POTAGE POTAGE VELOUTE
otage o oes RN TANER CULASE o |SOUPE DE LEGUMES|SOUPE DELEGUMES|  VOLAILLE AU et
VERMICELLE
SALADE DE CHOU BETTERAVES | SALADE DE PATES | SALADE D'ENDIVES PATE DE
TOMATE PERSILLEE | o6i6E AUX NOIX MELON VINAIGRETTE BASILIC AU BLEU & NOIX CAMPAGNE
CASSOULET 2 MOULES SAUCISSE DE ROTIDEDINDE | SAUMONETTE AUX |PAUPIETTE DE VEAU ESS:&EEEDE
brotidiques VIANDES MARINIERES TOULOUSE | SAUCE ANGEVINE CAPRES AU JUS ECHALOTES| [0l
HARICOTS BLANCS HARICOTS BEURRE |  MELANGE 5 BROCOLIS PUREE
CUISINES POMMES VAPEUR PERSILLES CEREALES PERSILLES MARAICHERE PENNES
FROMAGE
BIO YAOURT PLATEAU DE PLATEAU DE
CANTAL TOMME BLANCHE SAMOS o EMMENTAL A LA e AGES e AGES
COUPE
YAOURT VELOUTE
LIEGEOIS A LA MOUSSE AU COUPE GLACEE
Pl VANILLE ORANGE ?géstlztg)s KWl CHOCOLAT BANANE FRAISE MELBA
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‘;} FABRICATION CUISINE

PR S v /_‘ AGR RE RAISO
Eabri CENTRALE ODUITS DE PROXIMITE {v; PRODUITS DE SAISON @ GRICULTURE SONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 16 juin 2025 17 juin 2025 18 juin 2025 19 juin 2025 20 juin 2025 21 juin 2025 22 juin 2025
Menu Normal
BOUILLON DE
| POTAGE DE POTAGE POTAGE VELOUTE
otage e oRITANGR CULASE - |SOUPE DE LEGUMES|SOUPE DE LEGUMES|  VOLAILLE AU et
VERMICELLE
QUICHE POMMES DE TERRE
CREPE JAMBON SAUCISSE DE ASSIETTE DE
: ROULADE DE DINDE| GOURMANDE AUX | OEUFSAUPLAT | AUXLARDONS
hrotidiques EMMENTAL B SPLCY (OINER, | FRANCFORT DINER | CHARCUTERIES D 2
PRINTANIERE DE RATATOUILLE CORDIALE DE
SALADE VERTE CCS| |\ TaVRE O SALADEVERTECGS| o'l 0ii" |SALADEVERTECCS| |coimes  |SALADEVERTECCS
FROMAGE FONDU | FROMAGE FONDU PLATEAU DE PLATEAU DE
VACHE QUIRIT PETIT MOULE CAMEMBERT BRIE EDAMALACOUPE | coomAGES FROMAGES
COMPOTE
ENTREMET BIO PETIT SUISSE | COMPOTE POMME
Pongngisplzmses h | |ABRICOTS AU SIROP| TAPIOCA AU LAIT POMME e s | BiSCUMTEE




Les Résidences
duVal d'Oudon

] FABRICATION CUISINE = -
F:liri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE R PRODUITS DE SAISON ‘ AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner  23juin 2025 24 juin 2025 25 juin 2025 26 juin 2025 27 juin 2025 28 juin 2025 29 juin 2025
Menu Normal
_ POTAGE POTAGE DE POTAGE A LA VELOUTE DE POTAGE A LA
otage TOURANGELLE | LEGUMES VERTS CAROTTE  |SOUPEDELEGUMES| CREME DENAVETS | | £oyyes maISON TOMATE
; CONCOMBRES AU MACEDOINE A LA TERRINE ASPERGES
L o e o |CELERIREMOULADE o coreemi=c | SALADE FANTAISIE | BETTERAVESIMAIS | v ol
FILET DE COLIN AUX| . :gﬁéﬂfux - A::‘n‘é:'TleR FILET MIGNON | FILET DE POISSON | FILET DE POULET | ROTI DE VEAU
rotidiques CAPRES SAUCE MOUTARDE | SAUCE NANTUA AUXOLIVES | SAUCE CHASSEUR
EPICES MAISON
POMMES
PETITS CAROTTES
RIZ PILAF SEMOULE  |SALADEVERTECCS| oo/ atorree TORTIS oo RISSOI;;EEERS{_EALADE
PLATEAUDE | FROMAGEFONDU |  PLATEAU DE PLATEAU DE
S aahia CAMEMBERT TOMME GRISE LAITAGES 2 VACHE QUIRIT FROMAGES FROMAGES
F?Mc%ﬁ%sgc MOUSSE AU MELON JAUNE WUFFIN CREC“"LERaﬁS_ERT ORANGE TARTE AUX
CHOCOLAT BLANC DESSERT POMMES

FRUITS (DESSERT) COUPELLE




L8 Résidences
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) FABRICATION CUISINE = [ e
F::)ri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE wa PRODUITS DE SAISON @ AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 23 juin 2025 24 juin 2025 25 juin 2025 26 juin 2025 27 juin 2025 28 juin 2025 29 juin 2025
Menu Normal
, POTAGE POTAGE DE POTAGE A LA VELOUTE DE POTAGE A LA
et TOURANGELLE LEGUMES CAROTTE | SOUPE DELEGUMES| CREME DENAVETS | | o ymES MAISON TOMATE
OEUFS DURS BOUCHEEDE | GRATIN DE THON POELEE FEUILLETE DE
SRS £| ORENTINE DINER | VOLAILLE (DINER) | CHAMPIGNONS CARBONARA MOUSSAKA.... | orRASBOURGEOISE CHEVRE
MACARONI + SALADE SALADE SALADE
- SALADE VERTE CCS - GRUYERE-ADULTE|  MELANGEE.. MELANGEE.. MELANGEE..
RONDELE AU PLATEAU DE PLATEAU DE
CHANTENEIGE | TOMMEBLANCHE |  MIMOLETTE i or o AGES T AGES
YAOURT
COCKTAIL DE COMPOTE PECHE
PECHE e e |ENTREMET VANILLE | O te POMME I?II;'(E)SIZIISAE'I;%E BANANE




