% AGRICULTURE RAISONNEE

:,| FABRICATION CUISINE P b
F;ri CENTRALE "'!:'h.) PRODUITS DE PROXIMITE e PRODUITS DE SAISON
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeu Ner 28 septembre 2020 29 septembre 2020 30 septembre 2020 1 octobre 2020 2 octobre 2020 3 octobre 2020 4 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE POTAGE DE POIS POTAGE A LA POTAGE VELOUTE DU VELOUTE
POTAGEMAISON | 1) R ANGELLE CASSES CAROTTE CULTIVATEUR JARDINIER D'ASPERGES
GALANTINE DE SALADE (PDT- TOMATE CAROTTES
PR el  VOLAILLE ET ?,':)m’éi'ﬂ:é"é EMMENTAL-TOMATE{CELERI REMOULADE|  MACEDOINE RAPEES/POIREAU coosgg_ﬁ DE
CORNICHONS BATAVIA) MAYONNAISE VINAIGRETTE
CUISSE DE POULET | FILETDELIEU | SAUTE DE PORG AU | FILET DE COLIN SCE| ROTIDEDINDEJUS | o0\ o v Fﬁfﬁ:siﬁ'i
AU THYM CIBOULETTE CURRY BAIES ROSE A L'AIL CARAMEL D'EPICES
HARICOTS PLATS NAVETS ET
Légumes POMM:gﬁEsT ERRE M A;:EiiRE CUISINES A CAROTTES A HAR'gSITSslNBE"SANCS PURE'igE";gMMEs SALSIFIS PERSILLES
L'ANCIENNE L'ETUVES
et BIO PETIT SUISSE AIL ET FINES
SONITARTd BIO VACHE QUIRIT | BIO CAMEMBERT | BLEU PORTION BRIE NATURE HERBES CREME ANGLAISE
CREME FLEUR DE YAQURT SEMOULE AU LAIT | POMME CUITE CAKE POTIRON ET
Hidons FRUIT MAIS AU CAFE ‘?ggs"'&ﬂ?f ET RAISINS GRAND MERe | GEHIFIECARAMEL | v DE coCO
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s} FABRICATION CUISINE = @
S CenTRALE w8  PRODUITS DE PROXIMITE ca#:  PRODUITS DE SAISON .,.} AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 28 septembre 2020 29 septembre 2020 30 septembre 2020 1 octobre 2020 2 octobre 2020 3 octobre 2020 4 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE POTAGE DE POIS POTAGEA LA POTAGE VELOUTE DU VELOUTE
POTAGE MAISON TOURANGELLE CASSES CAROTTE CULTIVATEUR JARDINIER D'ASPERGES
- - . . - - .
POLENTA AUX GRATIN DE MOULES
Plats OEUFS DURS FEUILLETE POULET POITRINE DE PORC
i CHAMPIGNONS ET |BOLOGNAISE DINER AUX PETITS QUICHE LORRAINE
protidiques FLORENTINE DINER FROMAGE POIREAUX LEGUMES D ROTIE FROIDE D
. SALADE VERTE ET
SALADE VERTE CCS SPAGHETTI SALADE VERTE CCS - POMMES DE TERRE SALADE VERTE CCS
T YAOURT NATURE BIO YAQURT FROMAGE FRAIS 1/2| FROMAGE FONDU ENTREMET YAOURT
ALl SUCRE NATURE SEL VACHE QUIRRIT VANILLE* EDAMALACOUPE |\ cOMATISE
COMPOTE POMME MOUSSE AU
Desserts BIS;:\ULI; rg;hfux BISCUITEE FRUIT CHOCOLAT %ﬁ%‘:ﬁfgf PECHES AU SIROP FRUIT
COUPELLE COUPELLE
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Fa‘I-:.pri CENTRALE '\4./%’ PRODUITS DE PROXIMITE s PRODUITS DE SAISON AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner 5 octobre 2020 6 octobre 2020 7 octobre 2020 8 octobre 2020 9 octobre 2020 10 octobre 2020 11 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE DE POTAGE AU VELOUTE DE POTAGEA LA
CREME DE NAVETS LEGUMES POTAGE AU CELERI |SOUPE DE LEGUMES POTIRON LEGUMES TOMATE
WO RILLETTES ET BETTERAVES Eggnln\ﬁsssA;Tx _ SALADE SALADE cgﬁﬁﬁ;ﬂiﬁfj
CORNICHONS MIMOSA CAROTTES ANDALOUSE PIEMONTAISE (ENTREE)
FILET DE COLIN SCE SAUCISSE DE LANGUE DE BOEUF POT AU FEU FILET DE POULET | CORDON BLEU DE | BLANQUETTE DE
protidiques NANTUA TOULOUSE ROTIE SCE PIQUANTE (PALERON) AUX OLIVES VOLAILLE VEAU
LEGUMES DU POT
. PUREE A LA HARICOTS VERTS
Légumes FENOUIL BRAISE BIO LENTILLES BIO COQUILLETTES (SUPPLEMENT COURGETTE EN PERSILLADE POMMES VAPEUR
LEGUME)
FROMAGE
MOLITAENTI BlIO CARRE FRAIS TOMME GRISE SAMOS RONDELE AU YAOURT EMMENTAL A LA BUODE FROMAGES
POIVRE AROMATISE !
COUPE
DESSERT POMME
SALADE DE FRUITS TARTE AUX
Desserts MIRABELIL.EICOUPEL FRUIT FRAIS TAPIOCA AU LAIT QUATRE QUART FRUIT POMMES BANDE
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f] FABRICATION CUISINE X @
F:iri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE e PRODUITS DE SAISON ') AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 5 octobre 2020 6 octobre 2020 7 octobre 2020 8 octobre 2020 9 octobre 2020 10 octobre 2020 11 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE DE POTAGE AU VELOUTE DE POTAGE A LA
Potage CREME DE NAVETS LEGUMES POTAGE AU CELERI |SOUPE DE LEGUMES EOTIRON LEGUMES TOMATE
Hors d'euvre - - - - - . -
QUICHE JAMBON SAUCE
OMELETTENATURE|  COURGETTE FORESTIERE FRT)(:IIlj\LGEEAéJCS MORTADELLE PG D °R°°;:Iil':g:s'EUR QUICHE D'AUTOMNE
BROCOLI CHEVRE (DINER)
JARDINIERE DE CAROTTES POMME DE TERRE
LEGUMES . SAUTEES POELEE BRETONNE EN ROBE SALADE VERTE CCS | SALADE VERTE CCS
SOV FROMAGE FONDU | YAOURT NATURE AIL ET FINES ENTREMET CAFE | FROMAGE FONDU | FROMAGE A PATE CAMEMBERT
VACHE QUIRIT SUCRE HERBES LAITAGE PETIT MOULE MOLLE
YAOURT VELOUTE
COMPOTE POMME
Desserts GELIFIE CHOCOLAT | oo s e coupELLE|  AUXFRUITS BOUDOIR BANANE GELIFIE VANILLE FRUIT

(DESSERT)
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wl  FABRICATION CUISINE

% PRODUITS DE PROXIMITI =V PR r‘ E RAISONNEE
L CENTRALE E = ODUITS DE SAISON .@ AGRICULTURE RAISON
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeu ner 12 octobre 2020 13 octobre 2020 14 octobre 2020 15 octobre 2020 16 octobre 2020 17 octobre 2020 18 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE POTAGE DE POIS POTAGE POTAGE A LA VELOUTE DU VELOUTE
iy POTAGEMAISON | +oURANGELLE CASSES CULTIVATEUR CAROTTE JARDINIER D'ASPERGES
WU HARICOTS VERTS | SALADE DE PATES | CONCOMBREALA | CHOUFLEUR TABOULE AUX BETTERAVES g:ﬁgLRE':n%ZAS';':'Eﬁ
GRIBICHE BOSCAIOLA CREME CCS MIMOSA LEGUMES VINAIGRETTE | oot o Ry
EMINCE DE POULET | FILET DE POISSON HACHIS JOUE DE BOEUF EN | SAUMONETTE AUX
BASQUAISE SAUCE CITRON PA;TIES':)TI\:ER MIRONTON CAPRES CHIPOLATAS | PINTADE AU CIDRE
) BRUNOISE DE SALADE VERTE | BIO BOULGHOUR CAROTTES
Légumes BIO RIZ PILAFF CEGUMES | ACCOMPAGNEMENT|  AUX EPICES SAUTEES FLAGEOLETS VERTS| PUREE AU POTIRON
- FROMAGE FONDU | PETIT MOULE AUX MOUSSE AU BIO YAOURT DUO DE FROMAGES
Produit Laitier CAMEMBERT CROC LAIT NOIX CHOCOLAT NATURE COULOMMIERS il
PUREE POMME
Desserts PRUNEAU CREME DESSERT FRUIT BISCUIT SABLE | SALADE DEFRUITS FRUIT SAVARIN
COUPELLE RICOREE CCS FRAIS
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7.1 FABRICATION CUISINE A= loond
F;ri CENTRALE Naran) PRODUITS DE PROXIMITE o PRODUITS DE SAISON ‘d AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 12 octobre 2020 13 octobre 2020 14 octobre 2020 15 octobre 2020 16 octobre 2020 17 octobre 2020 18 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE POTAGE DE POIS POTAGE POTAGE A LA VELOUTE DU VELOUTE
Potage POTAGEMAISON | 1o, RANGELLE CASSES CULTIVATEUR CAROTTE JARDINIER D'ASPERGES
Hors d'ceuvre - - - - -
VEGCHILISIN | QUICHE BLETTES- | FEUILLETE POULET POISSONPANE + | TARTE CHEVRE
OEUFS AU PLAT CARNE EPINARDS POIREAUX TARTIFLETTE CITRON D TOMATE BASILIC
CELERIS ET , SALADE
Légumes CHAMPIGNONS : SALADE VERTE CCS Aci%"ﬁ?fgﬁﬁm SA('E;AI&EN'IJTEI';';')VE BATAVIA/FEUILLE
SAUTES DE CHENE/ENDIVE
NP  FROMAGE FONDU YAOURT NATURE BIO PETIT SUISSE YAOURT
Produit Laitier Ee T BRIE SUCRE CAMEMBERT ) NATURE AROMATISE
COMPOTE POMME
Desserts MAESTRO VANILLE FRUIT MADELEINE | iy e oo oer | GELIFIE CARAMEL | ENTREMET PRALINE FRUIT
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‘] FABRICATION CUISINE e > el
F:iri CENTRALE }‘;&1@ PRODUITS DE PROXIMITE e PRODUITS DE SAISON d AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeu nher 19 octobre 2020 20 octobre 2020 21 octobre 2020 22 octobre 2020 23 octobre 2020 24 octobre 2020 25 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE VELOUTE DE POTAGE A LA
Potage CREME DE NAVETS |SOUPE DE LEGUMES| POTAGE CRECY POTAGE FoLneriE | LEGURES MASON OMATE
TERRINE DE BIO PATE, CHORIZO SAUCISSONAL'AIL|  POIREAUX | PANIER DE TOMATE
ALl  POISSONAUX3 |CELERIREMOULADE| " e pyvpon | ETCORNICHON |  VINAIGRETTE ET ASPERGE
LEGUMES
CUISSE DE POULET | PARMENTIERDE | ROTIDEPORCAU | CASSOULET | FILET DE POISSON A;ggﬁ:gif BIO SAUTE DE
ROTI POISSON JUS TOULOUSAIN CCS | SAUCE MOUCLADE POULET MARENGO
MOUTARDE
, ENDIVES BRAISEES | SALADEVERTE | HARICOTS VERTS , PUREE DE CAROTTE
AUXHERBES |ACCOMPAGNEMENT|  AIL ET PERSIL - FLAN D'EPINARDS | POMMES VAPEUR | cr baTATE DOUCE
-y BIO FROMAGE DUO DE FROMAGES
ZOARTY BIO VACHE QUIRIT | BIOCARREFRAIS | S0 TOWE S | CARRE LAITIER BRIE CAMEMBERT 0
PANNA COTTA
Desserts BIOPOMME | MAESTRO VANILLE FRUIT GELIFIE CHOCOLAT FRUIT INFUSEE AU CITRON| TARTE AUX BAIES
VERT
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]  FABRICATION CUISINE = = B
L CENTRALE o PRODUITS DE PROXIMITE s  PRODUITS DE SAISON ‘.) AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 19 octobre 2020 20 octobre 2020 21 octobre 2020 22 octobre 2020 23 octobre 2020 24 octobre 2020 25 octobre 2020
Menu Normal
POTAGE VELOUTE DE POTAGE A LA
Potage CREME DE NAVETS |SOUPE DE LEGUMES| POTAGE CRECY POTAGE TOURANGELLE LEGUMES MAISON TOMATE
Hors d'ceuvre - . . -
OEUF COQUE GRATIN DE DINDE- BOUCHEE TARTE AUX TOMATE FARCIE ASSIETTE DE QUICHE AUX TROIS
CHOUFLEUR DINER PARISIENNE POIREAUX (DINER) CHARCUTERIES D 1 FROMAGES
PUREE PDT/
EPINARDS SALADE VERTE CCS | SALADE VERTE CCS | SALADE VERTE CCS | SALADE VERTE CCS| SALADE VERTE CCS
o o YAOURT YAOURT NATURE ENTREMET PETIT MOULE AUX FROMAGE A PATE
Produit Laitier e o SUCRE CARAMEL LAITAGE SAMOS NOIX TOMME BLANCHE MOLLE
YAOURT
BISCUIT SEC COCKTAIL DE GATEAU AU FRUIT DESSERT POMME PETITS SUISSES AROMATISE
DESSERT FRUITS AU SIROP YAOURT CASSIS COUPELLE | SUCRES (DESSERT) (DESSERT)




