Les Résidences
TuVal d'Qudon

o

{1 FABRICATION CUISINE e [~
Fal:;ri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE w‘ PRODUITS DE SAISON @ AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeu ner 31 mars 2025 1 avril 2025 2 avril 2025 3 avril 2025 4 avril 2025 5 avril 2025 6 avril 2025
Menu Normal
| POTAGE POTAGE DE POTAGE POTAGE A LA VELOUTE DU VELOUTE
otage POTAGEMAISON | o\ RANGELLE LEGUMES CULTIVATEUR CAROTTE JARDINIER D'ASPERGES
HARICOTS VERTS | CHOUXROUGES | roi cevour apg| 112 PAMPLEMOUSSE MUSEAU BETTERAVES PATE DE FOIE ET
GRIBICHE VINAIGRETTE AU SUCRE VINAIGRETTE VINAIGRETTE CORNICHON
HACHIS PILONS DE
I e e eE | COUSCOUS RO ET|  parmenTier | voLaLLeaux |FHETFEEIRSONA) saucisse pome | RO 0 DA
q MAISON EPICES TANDOOR!
BIO SEMOULE ET
POELEE DE POMMES DE TERRE
FARFALLES LEGUMES SALADE VERTECCS|  BIORIZPILAF |, boiiur e yiaicop « [FLAGEOLETS VERTS| "'\ 0 ET PERSIL
couscous
FROMAGE FONDU | PETIT MOULE AUX |BUCHE MELANGEMH  BIO YAOURT PLATEAU DE
CAMEMBERT CROC LAIT NOIX CHEVRE NATURE COULOMMIERS FROMAGES
YAOURT VELOUTE
Desserts AUX FRUITS BEIGNET FOURRE POIRE GENOISE NUTELLA | ANANAS FRAIS | POMME BICOLORE | ECLAIR VANILLE

(DESSERT)
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fu  FABRICATION CUISINE

Fai)ri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE Ei: PRODUITS DE SAISON % AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 31 mars 2025 1 avril 2025 2 avril 2025 3 avril 2025 4 avril 2025 5 avril 2025 6 avril 2025
Menu Normal
r POTAGE POTAGE DE POTAGE POTAGE A LA VELOUTE DU VELOUTE
otage POTAGEMAISON | 0 RANGELLE LEGUMES CULTIVATEUR CAROTTE JARDINIER D'ASPERGES
ors d'ceuvre - - - . - - -
GRATIN DE PATES
BOUCHEE POIREAUX POISSON PANE+ | TARTE CHEVRE
rotidiques  [danieaadinall PARISENNE  |ROULADEDEDINDE| ) \yanpe | JAMBON ;ROMAGE CITRON D TOMATE BASILIC
HARICOTS PLATS
POELEE ENDIVES BRAISEES SALADE
FORESTERE | SALADE VERTECCS|  CUISINES A . SALADE VERTE CCS| v enpee MELANGEE.
L'ANCIENNE
FROMAGE
FROMAGE FONDU YAOURT
OETIT MOULE SAMOS AROMATISE CAMEMBERT BRIE BIO VACHE QUIRIT | EMMENTAL A LA
COUPE
COMPOTE POMME | CREME DESSERT GATEAU AU COMPOTE POMME
S B\ WANE COUPELLE|  CARAMEL YAOURT BANANE BISCUITEE ENTREMET CAFE LIEGEOIS
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\uj  FABRICATION CUISINE

PRODUITS DE SAISON

O

AGRICULTURE RAISONNEE

Fabri CENTRALE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeu ner 7 avril 2025 8 avril 2025 9 avril 2025 10 avril 2025 11 avril 2025 12 avril 2025 13 avril 2025
Menu Normal
BOUILLON DE VELOUTE DE
POTAGE DE POTAGE AU POTAGE POTAGE
Potage SOUPE DE LEGUMES BOEUFAUX |POIREAU-POMME DE
LEGUMES CHOUFLEUR CULTIVATEUR PRINTANIER VERMICELLES TERRE
SALADE TOMATE | CHOUXFLEURS | PATE DE FOIE ET SALADE CAROTTES RAPEES | CONCOMBRE A LA OEUFS DURS
ANTIBOISE VINAIGRETTE CORNICHON JURASSIENNE A LA LIBANAISE CREME.. MIMOSA
PAIN DE VIANDE
BRANDADE DE FILET DE COLIN SCE|SAUTE DE VOLAILLE| ROTI DE BOEUF
brotidiques SAUCEEM\’/‘I';CHAN POISSON POULEAUPOTCCS|  BOUDINNOR BEURRE BLANC | MOUTARDE ET MIEL| SAUCE AU POIVRE
LEGUMES DU POT /| ECRASEDE FONDUE POIREAUX PUREE A LA HARICOTS VERTS A
FENOUIL BRAISE [SALADE VERTECCS| ™ Lo Enre POMMES DE TERRE oDT CAROTITE L'AIL
FRAICHE
BUCHE MELANGEMY  BIO YAOURT PLATEAU DE PLATEAU DE
CHANTENEIGE CAMEMBERT SAMOS CHEVRE NATURE FROMAGES FROMAGES
Jesserts FRUIT FRUIT BOUILLIE POMME AU FOUR | SEMOULE AU LAIT FRUIT BABAS
CHOCOLAT
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7. FABRICATION GUISINE " Loy
Fab‘ri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE e PRODUITS DE SAISON “ AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 7 avril 2025 8 avril 2025 9 avril 2025 10 avril 2025 11 avril 2025 12 avril 2025 13 avril 2025
Menu Normal
BOUILLON DE VELOUTE DE
POTAGE DE POTAGE AU POTAGE POTAGE
Potage SOUPE DE LEGUMES BOEUFAUX  |POIREAU-POMME DE
LEGUMES CHOUFLEUR CULTIVATEUR PRINTANIER VeREICELLES Terme
ors d'ceuvre - - - B - .
Dlats JAMBON BLANC | TARTE AU POIREAU| ROUGAILDE | OEUFS BROUILLES | PISSALADIERE GRATIN PDT TOMATE FARCIE
rotidiques DINER PG SAUCISSE AU FROMAGE (PLAT) LARDONS (DINER)
PRINTANIERE DE COQUILLETTES
rs - |SALADEVERTECCS|  RIZPILAF | SALADE VERTE CCS| SALADE VERTE CCS| SALADE VERTE CCS| ¢ Tuerc i s
FROMAGE
. BIO PETITSUISSE |  PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
CARRE DE L'EST | BIO VACHE QUI RIT o ftiiede EMMEg‘:’J.:II.E ALA S OAGES T OAGES
DESSERT POMME ENTREMET PETITS SUISSES | COMPOTE POMME
Lt PECHE COUPELLE CARAMEL FRUIT MADELEINE FRUIT AUXFRUITS  |ABRICOT COUPELLE
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7. FABRICATION CUISINE
Fabri CENTRALE

g, PRODUITS DE SAISON

% AGRICULTURE RAISONNEE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner 14 avil 2025 15 avril 2025 16 avril 2025 17 avril 2025 18 avril 2025 19 avril 2025 20 avril 2025
Menu Normal
| POTAGE POTAGE DE POTAGE A LA VELOUTE DU VELOUTE DE
UL TOURANGELLE | LEGUMES VERTS CAROTTE | SOUPEDELEGUMES| CREMEDENAVETS | 1\ priNiER BOLETS
CERVELAS SALADE BETTERAVES | CAROTTES RAPEES |OEUFS DURS SAUCE|  MACEDOINE CHOUFLEUR
VINAIGRETTE PIEMONTAISE VINAIGRETTE AU CITRON COCKTAIL VINAIGRETTE MIMOSA
CORDON BLEUDE | FILET DE COLIN CHIPOLATAS | CARBONADEDE | POISSON PANE + SAUTsiﬁiEP ORC | pouLET ROTIJUS A
brotidiques VOLAILLE DIEPPOISE D BOEUF CITRON CHARGUTIERE L'AIL
PUREE DE POMMES |  JULIENNE DE HARICOTS VERTSA| EPINARDS A LA COUNTRY
DE TERRE LEGUMES FLAGEOLETS L'AIL CREME SEMOULE POTATOES
FROMAGE FONDU |  PLATEAU DE PLATEAU DE
COULOMMIERS | EDAM A LA COUPE | YAOURT NATURE BRIE vt AR e AGES
8sserts PECHES AU SIROP | ENTREMET VANILLE FRUIT RIZ AU LAIT CCS | GELIFIE CHOCOLAT FRUIT NID DE PAQUES
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\u}  FABRICATION CUISINE

< .
Fabri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE m; PRODUITS DE SAISON @ AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 14 avril 2025 15 avril 2025 16 avril 2025 17 avril 2025 18 avril 2025 19 avril 2025 20 avril 2025
Menu Normal
_ POTAGE POTAGE DE VELOUTE DU VELOUTE DE
otage OURANGELLE e D | POTAGE CAROTTES |SOUPE DE LEGUMES| CREMEDENAVETS [ [\ on b o
QUICHE
JAMBONNEAU GOURMANDE | RIZCANTONAIS |GRATIN DE BLETTES
ST OMELETTE NATURE (DINER) ENDIFLETTE CHEVRE PT DINER AUX OEUFS (DINER) | ASSIETTE ANGLAISE
LEGUMES
COQUILLETTES CAROTTES
SALADE VERTE CCS| o XL LED =8 i SALADE VERTE CCS i SALADEVERTE CCS|  gp Tt
PETIT MOULE AUX YAOURT NATURE PLATEAU DE PLATEAU DE
o CANTAL oRe TOMME GRISE CHANTENEIGE e AGES T OCAGES
COMPOTE
e erts LIEGEOIS AU CAFE FRUIT GALETTE ST MicHEL | SALADE DE FRUITS FRUIT POMMES/FRAISES BANANE
FRAIS COUPELLE
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. FABRICATION CUISINE o &l
Eobri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE CRE) PRODUITS DE SAISON .) AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner 21 avril 2025 22 avril 2025 23 avril 2025 24 avril 2025 25 avril 2025 26 avril 2025 27 avril 2025
Menu Normal
BOUILLON DE
_ POTAGE DE POTAGE POTAGE SOUPE DE VELOUTE
otage LEGUMES PRINTANIER CULTIVATEUR |SOUPEDELEGUMES|  poncouis VOLAILLEAU D'ASPERGES
VERMICELLE
, TERRINE DE BETTERAVES | SALADE DE PATES | SALADE D'ENDIVES
POISSON.. | SALADECOLESLAW|  TABOULE VINAIGRETTE BASILIC AUBLEU & NOIX | TOMATE PERSILLEE
Dlats NAVARIN HOULES POULETTE BOEUF PILs?ATJgE zg)l:'fT POISSON AU VIN |PAUPIETTE DE VEAU Esf:t:EEEDE
hrotidiques PRINTANIER BOURGUIGNON EPICES BLANC AU JUSECHALOTES|  \oui -
CELERI SAUTES A HARICOTS BEURRE|  MELANGE 5 BROCOLIS PUREE
L'AIL POMMES VAPEUR PERSILLES CEREALES PERSILLES MARAICHERE FARFALLES
FROMAGE
BIO YAOURT PLATEAU DE PLATEAU DE
CREME ANGLAISE | TOMME BLANCHE SAMOS ATIRE EMMENTAL A LA FROMAGES EROMAGES
COUPE
YAOURT VELOUTE
. ILE FLOTTANTE FRUIT AUX FRUITS FRUIT 'ggggﬁ:? FRUIT TIRAMISU CCS
(DESSERT)




Les Résidences
{uVal d'Oudon

FABRICATION CUISINE

.
ST |
)

Fabri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE Cﬁﬂ, PRODUITS DE SAISON % AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 21 avril 2025 22 avril 2025 23 avril 2625 24 avril 2025 25 avril 2025 26 avril 2025 27 avril 2025
Menu Normal
BOUILLON DE
] POTAGE DE POTAGE POTAGE SOUPE DE VELOUTE
otage LEGUMES PRINTANIER CULTIVATEUR SOUPE DE LEGUMES BROCOLIS VOLAILLE AU D'ASPERGES
VERMICELLE
ors d'ccuvre - - - . - -
QUICHE POMMES DE TERRE
CREPE JAMBON SAUCISSE DE ASSIETTE DE
4 ROULADE DE DINDE | GOURMANDE AUX | OEUFS AU PLAT AUX LARDONS
hrotidiques FROMAGE POIREAUX SPICY (DINER) FRANCFORT DINER | CHARCUTERIES D 2
PRINTANIERE DE RATATOUILLE CORDIALE DE
SALADE VERTE CCS LEGUMES SALADE VERTE CCS CUISINEE.. SALADE VERTE CCS LEGUMES SALADE VERTE CCS
FROMAGE FONDU | FROMAGE FONDU PLATEAU DE PLATEAU DE
VACHE QUIRIT PETIT MOULE CANTAL BRIE EDAM A LA COUPE FROMAGES FROMAGES
COMPOTE MOUSSE SAVEUR BIO PETIT SUISSE | COMPOTE POMME
Desserts Powg\gis;EECéSEs CREME BRULEE ABRICOTS AU SIROP| TAPIOCA AU LAIT FRUIT NATURE DESSERT BISCUITEE
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.0 FABRICATION CUISINE - it
Fadb‘ri CENTRALE PRODUITS DE PROXIMITE e o PRODUITS DE SAISON @ AGRICULTURE RAISONNEE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Déjeuner 21 avril 2025 22 avril 2025 23 avril 2025 24 avril 2025 25 avril 2025 26 avril 2025 27 avril 2025
Menu Normal
BOUILLON DE
| POTAGE DE POTAGE POTAGE SOUPE DE VELOUTE
otage LEGUMES PRINTANIER cuLTIVATEUR  |SOUPEDELEGUMES|  poacouis VOLAILLE AU D'ASPERGES
VERMICELLE
, TERRINE DE BETTERAVES | SALADE DE PATES | SALADE D'ENDIVES
ors d'ceuvre POISSON. SALADE COLESLAW TABOULE VINAIGRETTE BASLLIC AU BLEU & NoIx _| TOMATE PERSILLEE
NAVARIN MOULES POULETTE BOEUF Pu:s%gg ZS&ET POISSON AU VIN |PAUPIETTE DE VEAU Es::tSIEEEDE
brotidiques PRINTANIER BOURGUIGNON EPICES BLANC AU JUSECHALOTES|  \cbrny i
CELERI SAUTES A HARICOTS BEURRE |  MELANGE 5 BROCOLIS PUREE
L'ALL POMMES VAPEUR PERSILLES CEREALES PERSILLES MARAICHERE FARFALLES
FROMAGE
BIO YAOURT PLATEAU DE PLATEAU DE
CREME ANGLAISE | TOMME BLANCHE SAMOS NATURE EMMENTAL A LA CROMAGES EROMAGES
COUPE
YAOURT VELOUTE
Nesserts ILE FLOTTANTE FRUIT AUX FRUITS FRUIT MOUSSE AU FRUIT TIRAMISU CCS
DESSERT) CHOCOLAT
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Ta]  FABRICATION CUISINE PRODUITS DE PROXIMITE == PRODUITS DE SAISON @ AGRICULTURE RAISONNEE
Fonri  CENTRALE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Diner 21 avril 2025 22 avril 2025 23 avril 2025 24 avril 2025 25 avril 2025 26 avrii 2025 27 avril 2025
Menu Normal
BOUILLON DE
1 POTAGE DE POTAGE POTAGE SOUPE DE VELOUTE
otage LEGUMES PRINTANIER CULTIVATEUR |SOUPEDELEGUMES|  poncoLis VOLAILLE AU D'ASPERGES
VERMICELLE
QUICHE POMMES DE TERRE
CREPE JAMBON SAUCISSE DE ASSIETTE DE
o ROULADE DE DINDE| GOURMANDE AUX OEUFS AU PLAT AUX LARDONS
protidiques FROMAGE POIREAUX SPICY (DINER) FRANCFORT DINER | CHARCUTERIES D 2
PRINTANIERE DE RATATOUILLE CORDIALE DE
SALADE VERTE CCS LEGUMES SALADE VERTE CCS CUISINEE.. SALADE VERTE CCS LEGUMES SALADE VERTE CCS
FROMAGE FONDU | FROMAGE FONDU PLATEAU DE PLATEAU DE
VACHE QUIRRIT PETIT MOULE CANTAL BRIE EDAMALACOUPE | pomaGES FROMAGES
COMPOTE MOUSSE SAVEUR BIO PETIT SUISSE | COMPOTE POMME
Desserts POl\gl\(ﬂ)iSF{EECéSES CREME BRULEE ABRICOTS AU SIROP| TAPIOCA AU LAIT FRUIT NATURE DESSERT BISCUITEE




